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Trién khai kham sang loc mdt s6 hoat dong phong,
chdng bénh khong lay nhiém nim 2023

Thuc hién Ké hoach s 238/KH-TTYT ngay 05/10/2023 cua Trung tam Y té
thi xa Kinh Mén vé Trién khai khim sang loc mat s6 hoat dong phong, chéng bénh
khong 14y nhiém nim 2023;

Tram Y té xa Hi¢p Hoa xay dung K& hoach trién khai kham sang loc mot sb
hoat dong phong, chdng bénh khong l1ay nhiém nam 2023, cy thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Khéng ché toc do gia ting; nang cao ty 1& duoc phat hién sém va duogc diéu tri
quan 1y, tién toi giam ty 16 ngudi méc bénh, tan tat va tir vong sém do cac bénh
khong 1ay nhiém. Trong d6 wu tién phong, chdng cac bénh ting huyét ap, dai thao
duong, ung thu nham gbép phan bao vé, nang cao stc khoe ctia nhan dan va phat
trién kinh té - x3 hoi cta x4.

2. Muc tiéu cu thé nim 2023

- Kham sang loc ting huyét 4p (THA) va dénh gid nguy co mic dai thao
duong cho > 60% s6 ngudi tir 40 tudi trd 1én trén dia ban xa.

- 63% s6 nguoi bi ting huyét 4p dugc phat hién; 65% sb6 ngudi phat hién bénh
THA duogc quan 1y, diéu tri theo hudng dan chuyén mén.

- 63% s6 nguoi bi bénh dai thao duong (PTD) va 65% sb nguoi tién dai thao
duong duoc phat hién; 50% sé nguoi phat hién bénh va 60% nguoi phat hién bi
tién dai thio duong dugce quan 1y, diéu tri theo hudng dan chuyén mén.

- Phan dau dat 95% trong hoat dong du phong, phat hién sdm cac nguy co
méc bénh khong 1ay nhiém; thyuc hién diéu tri, quan ly tang huyét ap dat 97%; thuc
hién diéu tri, quan ly dai thao duong va mot s6 bénh khong lay nhiém khéac dat
50%.

- Kham sang loc ung thu v, ung thu ¢d tir cung cho 250 phu nit tir 30 tudi

dén 60 tudi trén dia ban xa.



II. NOI DUNG

1. Ting cuong du phong, phat hién sém, quan ly, diéu tri mot sé bénh
khong lay nhiém

1.1. T chirc truyén théng truc tiép, tw van tai cong dong

- Noi dung: Truyén thong truc tiép, tu van, ndi chuyén véi cac yéu td nguy co
mic cic bénh khong 1y nhiém nhu ung thu v, ung thu ¢o tir cung va bién phap
du phong, kiém soat cac bénh nay.

- Béi tugng, dia diém thuc hién: Nguoi tir 30 tudi dén 60 tudi trén dia ban xa.

- S6 budi truyén thong truc tiép: 01 budi.

- S6 nguoi duge truyén thong truc tiép: 60 nguoi/budi.

- S6 can bo tham gia doan truyén thong thudc Trung tim Y té: 01 nguoi.

- SO can b Tram Y té x4, Y té thén, KDC tham gia hd trg: 02 nguoi

- Phuong thuc thuc hi¢gn: Tram Y té phéi hop véi Khoa kiém soat bénh tat va
HIV/AIDS- tu van va diéu tri nghién chit, phong dan s6 -Truyén thong va GDSK
t6 chire thuc hién truyén thong tai nha van hoa thén hodc hoi truong nha vin hoa
x4 01 buoi.

1.2. Té chivc khdm sang loc phdt hién ung thw vii, ung thw cé tir cung tai
Tram y té xd, phwong

- Noi dung: Kham sang loc ung thu v, ung thu ¢d tir cung cho phu nit tai
xa. Sir dung may siéu am va kham 1am sang va st dung cac xét nghiém dé kham,
sang loc phat hién bénh.

- P6i tuong, pham vi: phu nit > 30 — 60 tudi tai dia phuong.

- Phuong thuc thuc hién: Tram Y té phéi hop Khoa kiém soat bénh tat va
HIV/AIDS- tu van va diéu tri nghién chit, Khoa CSSKSS va Phu san to churc
kham sang loc tai Tramy té xa.

- S6 ngay kham: 02 ngay.

- S6 ngudi kham: 125 ngudi/ngay x 02 ngay = 250 ngudi.

- S6 can bo tham gia doan kham thudc Trung tam Y té&: 03 nguoi.

- S6 can bd Tram Y té x4 Y té thon, KDC hd tro: 02 nguoi.

- Cac trudng hop sau khi duge sang loc danh gia nguy co méc ung thu v,
ung thu ¢b tir cung dugc tu van 1én Trung tdm Y té thi x4 khdm va lam céc xét
nghiém can thiét dé chan doan. Néu két qua sang loc duong tinh (+): Thuc hién cac

phuong phéap hd trg khac dé xac dinh, loai trir.



- Néu nghi ngo hoic phat hién ung thu: chuyén 1én tuyén huyén dé chan doan
va diéu trj sém.

2. Thoi gian va dia diém t6 chirc

- Thoi gian:

+ Truyén thong: Ngay 20/10/2023
+ Kham sang loc: Ngay 20/10/2023

- Pia diém: Tai Tram Y té xa.

3. T6 chirc thye hién

- Tram Y té xay dung ké hoach chi tiét cac hoat dong truyén thong truc tiép,
tu van tai cong dong, kham sang loc phat hién sém ung thu v, ung thu cb tir cung.

- Phéi hop véi Dai truyén thanh cua xi to chirc phat thanh, tuyén truyén vé
chu truong clia nganh vé quan 1y; pho bién kién thirc phong, chéng bénh khong lay
nhiém; van dong ngudi dan dén kham sang loc du sb luong, dung dbi twong theo
ké hoach.

- T6 chire tot dé cong tac truyén thong dat hiéu qua. B6 tri khu vue kham sang
loc dam bao dung quy dinh.

- Thuc hién cac quy dinh vé chuyén mén trong diéu tri, quan 1y bénh khong
lay nhiém theo Quyét dinh s6 5904/QD-BYT ngay 20/12/2019 vé viéc ban hanh tai
liéu chuyén mon "Hudng din chan doan, diéu tri va quan 1y mot s6 bénh khong 1y
nhiém tai Tram Y té xa”.

- Bdo c4o két qua hoat dong vé Trung tim Y té theo quy dinh.

Trén day la Ké hoach trién khai kham sang loc mdt s6 hoat dong phong,
chdng bénh khong 1ay nhidém nam 2023 ciia Tram Y té xa Hiép Hoa.

Noi nhdn:

- Uy Ban Nhan Dan xa
- Trung tAm y té tx Kinh Mon;
-Luu: TYT

Nguyén Vin Quin
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